
 

Jedálny lístok  

  09.11. – 13.11.2026 
  

Pondelok:  polievka: karfiolová s hráškom a haluškami   /1,3,7/ 
ZS  Menu č.1: 100g chilli con carne s kuracím mäsom, 200g dusená ryža/1,10/ 

Menu č.2: 350g sedliacka šošovica, 100g pečená klobása, 2ks chlieb /1,7/  
MS  Menu č.1: 150g prírodný bravčový rezeň, ½ dusená ryža, ½ zemiakové hranolky, 

         50g zelenina/1/ 
  

 
 Utorok:  polievka: zeleninová jarná /9/ 
 ZS       Menu č.1: 100g pikantné bravčové rezančeky, 200g dusená ryža, 50g kyslá uhorka/1,7/ 

             Menu č.2: 360g halušky s kyslou kapustou a slaninkou /1,3/ 
MS       Menu č.1: 200g grilovaný hermelín s brusnicovou omáčkou, 200g opekané zemiaky, 
          50g zelenina /7/ 
   

 
 Streda:  polievka: hrachová s párkom, 1ks chlieb /1,7/ 
ZS       Menu č.1: 100g vyprážané kuracie prsia, 200g zemiaková kaša, 50g zelenina /1,3,7/ 
            Menu č.2: 300g koložvárska kapusta, 2ks chlieb /1,3,7/ 
MS      Menu č.1:  150g bravčové karé na ratatouille zelenine, 150g americké zemiaky /---/ 
             

    
 Štvrtok:   polievka: slepačí vývar s pórkom /1,3,9/ 

     ZS       Menu č.1: 100g hovädzia sviečková, 160g kysnutá knedľa /1,3,7,9/ 
                 Menu č.2: 300g fusilli s krémovou omáčkou, olivami a syrom /1,3,7/ 
     MS      Menu č.1: 150g Medailóniky Áčko, ½ dusená ryža, ½ zemiakové hranolky /1,7,8/ 

            
 

     Piatok:  polievka: tekvicová Hokaidó /1,7/ 
ZS       Menu č.1: 100g kuracie prsia zapečené so slaninou a syrom, 200g dusená ryža,  
       50g zelenina/1,7/ 
            Menu č.2: 200g palacinky s džemom a šľahačkou  /1,3,7/ 
MS      Menu č.1: 125g pečený losos s kôprovo-horčicovou omáčkou, 200g varené zemiaky s maslom  
         /1,4,7/ 
           

ku každému jedlu sa podáva nealko nápoj 

každý pondelok a piatok káva k obedu zadarmo 
pôvod mäsa: kuracie /Brazília/, bravčové /Španielsko/, hovädzie /Poľsko/ 


